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Αναφορά Δημιουργού-Μη Εμπορική Χρήση- Όχι Παράγωγα Έργα

-Το προϊόν δημιουργήθηκε για μη κερδοσκοπικούς σκοπούς-
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«Ένας απρόσμενος επισκέπτης ιός με 
κορώνα, αλλάζει την καθημερινότητα 
των μικρών μας φίλων. Η ιστορία δίνει 

τη δυνατότητα στα παιδιά να 
κατανοήσουν τις αλλαγές που επήλθαν 
στη καθημερινή τους ζωή και να τους 

εμφυσήσει το αίσθημα της 
αυτοπροστασίας, της υπευθυνότητας 

και της οικογενειακής αγάπης» 

 

Η Σεμιτέκολου Βασιλική ανήκει στο εκπαιδευτικό 
δυναμικό των Βρεφονηπιακών-Παιδικών Σταθμών 
του Δήμου Σαρωνικού. Είναι κάτοχος πτυχίου BA in 
Early Childhood Studies, του University of Derby, 
της Αγγλίας. Η ίδια, εκφράζεται μέσω 
οποιασδήποτε μορφής τέχνης, την οποία θεωρεί 
σημαντικό κομμάτι και στην εκπαίδευση.   



...στους μαθητές μου
που έχω να τους δω μία μέρα.

 Μία ή πιο πολλές;
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Είμαι στο σπίτι μία μέρα.
Μία ή πιο πολλές;

Γιατί εκεί που 
πήγαινα σχολείο,

με βροχή, ήλιο ή κρύο,
ήρθε με φόρα ένας ιός
αυτοαποκαλούμενος 

Κορωνοϊός!

Έκλεισε όλα τα σχολεία 
της χώρας,
όχι μόνο το δικό μου,
γιατί λένε θα αρρωστήσω,
αν τυχόν τρυπώσει στο 
ανοσοποιητικό μου.
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Έμαθα ότι έχει κορώνα στο κεφάλι
κι εξαπλώνεται παντού με περίσσια χάρη.

Από των άλλων ιών, τίμια έχει πάρει την πρωτιά,
απ’ όπου κι αν περάσει αφήνει συμφορά.

Χαμό έχει προκαλέσει και ζημιά μεγάλη,
ο ιός με την κορώνα στο κεφάλι!

Γι’ αυτό κι όλοι στα σπίτια τους έχουν κρυφτεί!
Μην τυχόν και τον ιό βρουν μπροστά τους,

μην τυχόν κι αποχωριστούν 
οι μεγάλοι απ’ τα παιδιά τους.
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Μέρα-νύχτα τον ακούω στις ειδήσεις
και νύχτα-μέρα στων γονιών τις συζητήσεις.

Ο Κορωνοϊός έχει γίνει διάσημος πολύ,
σε Ελλάδα, Ιταλία, Κίνα, Αμερική.

Τον ακούω σε ραδιόφωνα, τηλεοράσεις,
πρώτο θέμα στις εφημερίδες να χορτάσεις!
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Παλεύουνε με τον ιό, 
επιστήμονες, νοσοκόμες και γιατροί.
Ολημερίς κι ολονυχτίς δουλεύουνε,

παρέχουνε βοήθεια, στέκονται προσοχή!
Σε ανθρώπους που τους έπεσε η ασπίδα,

σ’ εκείνους που δεν έχουν χάσει 
την ελπίδα!

Copyright © Semitekolou Vasiliki, 2020



Γι’ αυτό κι έμεινα 
στο σπίτι μία μέρα.

Μία μέρα ή πιο πολλές;
Ίδιες όλες μου φαίνονται, 

σαν να ήμουν 
στο σχολείο χθές!

Να ακούω την δασκάλα μου 
να λέει παραμύθια,

να παίζω με τους φίλους μου 
που τους αγαπώ! Αλήθεια!

Μα αφού είναι για καλό,
κι από τον ιό θα πρέπει
να προστατευτώ,
να ξέρει ότι εγώ 
έχω κορώνα πιο μεγάλη,
του μπαμπά μου, 
της μαμάς μου,
του σπιτιού μου την αγάπη!
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Να ξέρει ότι έχω μάθει 
να προστατεύομαι καλά!

Κι ότι πλένω τα χεράκια μου, 
ακόμη πιο συχνά!

Τα δαχτυλάκια μου 
με σαπούνι και νερό τα τρίβω

και βάζω τον αγκώνα μου
μπροστά απ’ το 

στόμα μου όταν βήχω!
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Είμαι στο σπίτι μία μέρα.
Μία ή πιο πολλές;

Μου λείπουνε οι φίλοι μου 
και οι παιδικές χαρές!

Όμως, η δύναμή μου είναι 
να προστατεύσω αυτούς που αγαπώ,

αν θέλω συντομότερα να τους ξαναδώ!
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Έτσι παλεύω κι εγώ πρώτη γραμμή!
Μία μέρα, πολλές μέρες ή για όσο χρειαστεί!

Πρέπει να πάρουμε απ’ τον ιό,
αυτή την άτακτη κορώνα
και παγκόσμια όλοι μαζί

να του κόψουμε τη φόρα!
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Φύλλα
Εργασίας
(για παιδιά  από

3 - 5 ετών)
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Ψέκασε με αλκοόλη για να εξουδετερώσεις όλα τα μικρόβια. Ένωσε 
τις διακεκομμένες γραμμές για να τα πετύχεις! 

Όνομα: Ημ/νία:
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ΕΛΛΑΔΑ ΙΤΑΛΙΑ

ΚΙΝΑ ΑΜΕΡΙΚΗ

ΙΤΑΛΙΑΑΜΕΡΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ ΚΙΝΑ

Σε ποιές χώρες έγινε γνωστός ο Κορωνοϊός; Χρωμάτισε τις σημαίες 
κι ύστερα κόψε τις ονομασίες που βρίσκονται στο τέλος της σελίδας.
Αντιστοίχησε και κόλλησε τες κάτω από τη σωστή!

Όνομα: Ημ/νία:
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Όνομα: Ημ/νία:

Ο γιατρός μπέρδεψε τα εργαλεία του! Μπορείς να τα βρείς; Χρωμάτισε 
και κύκλωσε τα εργαλεία του, ώστε να μπορέσει να πάει στη 
δουλεία του!
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Ημ/νία:Όνομα:

Είναι η δική σου κορώνα πιό μεγάλη από του Κορωνοϊού; Βρές, 
κύκλωσε και χρωμάτισε μόνο τις ΜΕΓΑΛΕΣ κορώνες!
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Όνομα: Ημ/νία:

Εσύ έχεις μάθει να πλένεις τα χέρια σου σωστά; Από το 1-6, 
βάλε τους κύκλους στη σωστή σειρά, γράφοντας τον σωστό
αριθμό μέσα σε κάθε κουτάκι!
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Όνομα: Ημ/νία:

Εσύ έμεινες στο σπίτι για να προστατέψεις τους αγαπημένους 
σου; Χρωμάτισε μόνο τα σπίτια που βρίσκονται ΠΑΝΩ στο 
λόφο!
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Όνομα: Ημ/νία:

Ζωγράφισε μέσα στο καδράκι τί σου έχει λείψει περισσότερο!
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